Detras del ojo del mistico, el poeta o
el shaman, la nocién del universo como
un altamente energético mandala ha pal-
pitado a lo largo de la historia. Viviente,
. con cambio continyo y compuesto de un
nidmero sin fin de sistemas mandalicos
mas pequefios dentro de si, la singular
faceta del disefio del mandala que se’
presenta a primera vista es la de balan-
i | ce. El universo es balanceado e indivi-
i | sible, dicen las tradiciones, y el mandala
es la visyalizacion de ese principio.

Visualizar, simbolizar, codificar la
relacién entre lo que aparenta ser patro-
nes de cambios no relacionados ha sido,
desde antafio, el n io del fisico. Pero
recientemente esta bijsqueda ha llegado
a ser provincia del ecdlogo también.
yExisten patrones universales de cambio.
: que no estan limitados a uyn ecosistema
fisico 0 a un fenémeno tnico, pero defi-
nen la relacién de todos los eventos— ya
sea afectando los cambios de mareas de
nuestros océanos o alteraciones ionicas
en el niicleo de una célula— sin importar
la aparente distancia de uno al otro.

Mandalas son mapas de estas rela-
ciones de energia y materia y, por defini-
cién, emplean patrones concéntricos en
su disefio. La forma concéntrica del
mandala también lo marca como el mas
efectivo vehiculo simbélico para tras-
cender la brecha entre el microcosmo y
el macrocosmo. El universo es, en
hecho, un multiverso compuesto de
muchos universos; y sujetar la relacién
entre el micro y el macrocosmo es la me-
ta tanto de la ciencia como de la religion.
Por siglos, las tradiciones orientales han
‘empleado la técnica meditativa de
“entrar en el Mandala”, donde los practi-
cantes, mientras se hallan en profunda
meditacién, visualizan un mandala y su
entrada y movimiento a través de él. Dis-
tintos colores y patrones concéntricos,
For ejemplo, representan diferentes nive-
es de energia y formas, asi como las
Chakras del yoquista. ; '

\

Uno de los'mas importantes y clasi-
cos mandalas, cuyo origen fecha por lo
menos hasta el siglo 8 AD, es la simple
pero magnifica ‘Sri Yantra (Figura No. 1)
que consiste en . una matriz de nueve in-

Sri Yanta
(“SRI YANTA: El ‘Sri Yanta consis-
te de yna matriz de nueve trigngulos
que se interlocutan y que estdn
centrados mediante un punto central
'del Mandala que se llama BINDU.
Este punto representa la aceptacion
de todo y todas lgs cosas.

Por: Kenneth L. Phillips

—Un estilo de arte
de la antigliedad si-
gue Vviviente como
simbolo de Ila ar-
monia universal.

terlacuentes triangylos centrados alrede-
dor del bindu, el punto céntrico del
Mandala. Este punto representa la acep-
tacién de todo y todas las cosas. El bin-
du es donde la lucha de los opuestos ce-
sa y se unifican donde la obscuridad y la
luz, macho y hembra, consciente e in-
consciente, creatividad y receptividad,
todos se juntan en armonia y relacion
cosmica.

El ‘Sri Yanta es un diagrama es-
quematico de la creacién. Su red de
triangulos compuesta de cinco que
apuntan hacia abajo, representan Sak-
ti, la deidad de las energias kinéticas del
yniverso, y los cuatro que apuntan hacia
arriba representan Siva, la deidad de
las energias inertes. De acuerdo con los

" textos tantricos, el impulso del deseo,

kamakala, crea un oleaje o pulso,
spanda, que vibra como el sonido. El
bindu es en su primer estado de mani-
festacién concebido como un nicleo
omnipotente, como energia supercon-
densada. A medida que se desairolla la
creacion, la energia asume un radio que
sefiala el princpio de la operacién de dos
formas de energia, la estatica Siva y la
dindmica Sakti. 7

Dos puntos emergen representando
esta dos manifestaciones de energia,
formando asi el tridngulo primario. Se
piensa que los tres puntos de este
tridangulo son el origen de las tres vibra-
ciones o frecuencias basicas que influ-
yen todos los procesos en la tierra; sin
embargo, todos originan de yna fuente.
Esta fuente es el componente activo de
la evolycién y creacién. La creacion es
concebida como el producto de la in-
teraccién de estos 2 principios, simbdli-
camente representados por el punto y el
tridngulo. El tridngulo de una vez repre-
senta la naturaleza tertiaria de la cre-
acién y los caracteres del Sakti. Este
concepto trinitariano de la creacién es
rdne?ntenido durante el desarrollo de man-

ala. :

Disefio del
Mandala

En ciertos experimentos de los fisi-

cos, se estudia el movimiento de una
particula intensamente cargada de
energia. Ella es estimulada’y locali-
zada en una niebla que se introduce
en una camarg don(ge la partz’cula es
soltada. El movimiento trazado es el
perfecto esquema de disefio del Man-
dala, el movimiento y la particula
son Mandala.

Trilogia del Hombre |

TRILOGIA DEL HOMBRE: Este Mondala es un mapa de lg conciencia

humana en el caso del hombre individual, desde la infancig a la medurez,
y en términos de las energias tripartitas que rigen la paute de la evolucion
de la personglidad sicologica del hombre.

Los esfuerzos del hombre en repre-
sentar las maneras’del cosmos via el
mandala de ninguna manera han sido li-
mitadas a dibujos y otros medios vi-
suales. Tan antiguo como 3000 afios
antes de Cristo formas mandalicas han
aparecido mientras el hombre construia
sus primeras ciudades en Sumeria, co-
mo Kish. Tales ciudades fueron mode-
los del universo, que, dicho sea de paso,
no era considerado ni chato ni redondo,
pero de una forma de una enorme mon-
tafia-mundo, que emergia de un mar que
lo cubria todo. En el centro de tales
citidades esta el ziggurat, un tipo de gran
piramide, usualmente construida por
rectangulares colocados en forma as-
cendente. Los niveles progresivos de
ziggurat representaban las érbitas de las
esferas— la Luna, Mercurio, Venus, el
Sol, Marte, Jupiter y Saturno, alrededor
de la mundo-montaia. El cielo y la
Tierra eran considerados los nifios del
primario mar, y eran representados por

Siete Chakras

SIETE CHAKRAS: Segin

lo
proscribe la filosofia oriental de las

Chakras, "la conciencia tiene sus
perspectivas proscritas = por las
energias que fluyen a traués de siete
centros que se hallan en el cuerpo.
Activar estos centros es tarea de los
shaman y yogistas en pos de buscar
la comprension universal del nirva-
na. El pintor aqui ha ilustrado su
propio ascenso al nirvenq de una ma-
nera activa utilizando las disciplinas
mandalicas.

la cumbre y la base del ziggurat. En su
cima era construido una camara muy or-’
namentada para dar bienvenida y aloja-
‘miento a los dioses visitantes. Por lo me-
nos un juego de escaleras era provisto ,
para el descenso de Dios y el

ascenso del sacerdote. EI con
céntrico y tridimensional Zigau
rat, situado para que los

angulos de las bases fueran orientadas
hacia el centro de la Tierra, era general-
mente rodeado por un alto muro que
contenia cuatro “portones” como son
vistos a menudo en las mandalas del
Tibet. ,
El mandala vive atin, no sélo coma
representacion del mas vastamente de-
tzeaﬁado conocimiento que ahora pose-
emos sobre los oficios del universo, pero
como una forma de arte viable. Los
mandalas - pictéricos que ilustran este
articulo son todos los trabajos del pintor
panamefio, Rogelio Petro, quien ha veni-
do visionando y pintando mandalas des-
de hace mas de cuatro afios. La forma
tematica de sus mandalas traen a la vis-
ta manifestaciones energéticas que va-
cen en los centros sicofiloséficos de la
conciencia. Ricas ilustraciones del in-
consciente, los mandalas de este pintor
siguen claramente la disciplina de la for-
macién del mandala. Las modernasin-
terpretaciones visionarias que le estimu-
la la meditacién en la confeccion del
mandala son un vivo ejemplo de los al-
cances césmicos a que es capaz la con-
ciencia con este vehiculo artistico.

Desde la evolucién de la conciencia
como nosotros la conecemos, el
hombre ha estado tratando de compren-
der el origen del universo. Ha tenido asi
que confrontarse a la aveces paraddjica
tarea de hallar el lugar de armonia y paz
para si mismo con la naturaleza. No
s6lo es el mandala una manera incalcu-
lablemente valiosa de comprender la
cosmogenia, pero este simbolo arqueti-
pal también nos cuenta mucho sobre la
posible evolucién del hombre fyturo. A
través de la historia el mandala ha Jleva-
do una simple idea: no importa que sea
a través de{:)ziggurat 0 en una particula
de intensa energia que se traza en una .
niebla en una camara de estudio (figura
2), las cosas y la energia son natyral-
mente centradas. Los opuestos en si no :
existen exclusivos de uno al otro.

Si viéramos a la Tierra como una
célula, un mandala, entonces
tendriamos que ver de igual forma
nuestro papel en él como uno activo.




